UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

XA PHUC HOA Péc lap — Tw do — Hanh phtc
S6: 73 IKH-UBND Phiic Hoa, ngay 12 thang 3 ndam 2024
KE HOACH

Té chirc phat ddong Ngay chay Olympic vi strc khoe toan din

Thuc hién Cong vin s6 458/UBND-VHTT ngay 07 thang 3 nim 2024 cia
UBND huyén Tan Yén Vé viéc to chirc cac hoat dong Ngay chay Olympic vi
stc khoe toan dan va Phat dong toan dan tap luyén mén boi phong, chdng dubi
nuéc nim 2024, Uy ban nhan dan xa Phuc Hoa ban hanh ké hoach t6 chirc
“Ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan”va phat dong toan dan tap luyén mon
boi, phong chéng dudi nudc cy thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

- Nham thiét thuc chao mumg ky niém 78 nam thanh 13p nganh Thé duc thé
thao Viét Nam (27/3/1946- 37/3/2024) va 94 nam Ngay thanh 1ap Poan thanh nién
Cong san H6 Chi Minh (26/3/1931- 26/3/2024).

- T6 chiic Ngay chay olympic toan dén trd thanh hoat dong truyén théng hang
nam, timg budc xay dung théi quen thuong xuyén tap luyén thé duc, thé thao nham
nang cao thé chét va chat luong ngudn nhan luc dap Gng thoi ky day manh cong
nghiép hoa, hién dai hoa qué huong dat nudc.

2. Yéu cau

- Cac thon, Ban nganh doan thé, va cac co quan dong trén dia ban xi huy
dong cac tang 16p nhan dan tham gia Ngay chay Olympic vi stic khoe toan dan nam
2024,

- T6 chirc Ngay chay Olympic phai dam bao an toan, trang trong, tiét kiém;
huy dong dugc dong dao cac tang 16p nhan dan tham gia; dong thot huy dong to1 da
cac nguon lyc cua xa hdi trong cong tac to chuc Ngay chay Olympic.

Il. NOI DUNG, QUY MO VA HINH THUC TO CHUC

1.N¢i dung

- T6 chtrc tuyén truyén vé vi tri, vai tro, tic dung ctia thé duc thé thao trén
cac phuong tién truyén thanh va cac phuong tién truc quan tai dia phuong.

-Tuyén truyén van dong cac ting 16p nhan dan mdi nguoi dan lya chon it
nhat mot mon thé thao dé€ tap luyén hodc tap chay hang ngay nham nang cao strc
khoe, thé luc.



-T6 chtic ngay chay Olympic vi sttc khoe toan dan, chao mimg ngay thé
thao Viét Nam 27/3.

-Lé phat dong toan dan tip luyén mon boi phong, chdng dudi nudc nim
2024.

2.Quy mb tb chirc
Ngay Olympic toan dan duoc to chirc tai San trudng THCS x4 Phlc Hoa.

3.Hinh thirc, thoi gian va dia diém to chire

3.1.Hinh thirc

-On dinh t6 chtic

-Chao co (Hat qudc ca)

-Tuyén bé 1y do, gidi thiéu dai bicu.

-Phét biéu 6n lai tr}lyén théng cua nganh thé duq thé thao Vi@t Nglm trong
77 nam qua; doc bai “The duc vi stic khde” cua Bac Ho; tuyén truyén ve vai tro,

tac dung cua cac hinh thirc tdp luyén thé duc thé thao, trong d6 co hinh thirc
chay b

- Phat dong toan dan tap luyén mon boi phong, chéng dudi nudc nim
2024,

-T6 chuc chay tap thé, sé luong 500 ngudi tham gia; cu ly chay 1km
(doan duong tir san truong THCS xa@ Phdc Hoa- san nha van hoa thon Cang va
chay nguoc lai)

3.2.Trang tri tai dia diém t6 chirc phat dong ngay chay Olympic

-Trang tri dia diém t6 chirc ngay chay Olympic trang trong, treo bang ron,
khau hi¢u,co, phudn tai dia diém xuat phat va dich.

-Khau hi¢u tuyén truyén tai dia diém t6 chuc gom “Toan dan ren luyén
than thé theo guong Bac HoO vi dai”, “Khoe dé xay dung va bao vé t6 quoc”.

3.3.Thoi gian va dia diém t6 chirc

-Thoi gian t6 chire: Tir 7h30, ngdy 26 thang 3 nam 2024(tht ba).
- Pia diém t6 chirc: Tai San truong THCS x& Phlic Hoa

3.4. Thanh phin tham du

- Nhan dan cu trt trén dia ban x3, hoc sinh, thanh nién, thiéu nién tham du
ngay chay Olympic.

-Moi cac dong chi Huyén ty vién phu trach xi vé du, cic dong chi lanh
dao Bang, chinh quyén, mat tran t6 qudc va cac doan thé nhan dan & cac cap, dai
bi€u cac co quan, don vi dong trén dia ban tham du.



- Céc dong chi thanh vién Ban chi dao phong trao TD PKXD PSVH
huyén phu trach xa.

3.5.Kinh phi

Kinh phi t6 chtrtc Ngay chay Olympic toan dan do ngan sach xi b tri va
huy dong t61 da moi nguon luc ctuia xa hoi dé té6 chirc Ngay chay Olympic vi strc
khée toan dan.

II1.TO CHUC THUC HIEN
1.UBND x4

Xay dung Ké hoach va to chtic Ngay chay Olymplc theo ding ndi1 dung
va thoi gian cua ké hoach. Lam tdt cong tac tuyén truyén va van dong dong dao
cac tang 16p nhan dan tham gia.

2.Cac ban nganh doan thé trong xa

Van dong HO1 vién cua hoi minh hudéng Umg va tham gia ngay chay
Olympic toan dan.

3.Pai truyén thanh xa

Tuyén truyén sau rong dén cac tang 16p nhan dan trén hé thong loa truyén
thanh cua xa vé viéc to chirc ngay chay Olympic vi strc khoe toan dan, to chirc
tuyén truyén vé vai tro, tac dung cua luyén tap thé duc thé thao d6i vdi viéc bao
vé, nang cao stc khoe va xay dung 161 song lanh manh dén timg thon trude va
trong sudt qua trinh t6 chirc ngay chay Olympic.

Tuyén truyén bai “Thé duc va strc khoe” cua Bac Ho kéu go1 tap thé duc
nam 1946 gan voi1 chao mung ky niém 78 nam ngay thanh 1ap nganh thé duc thé
thao va ngay chay Olympic vi strc khde toan dan nam 2024.

Trén ddy la Ké hoach té chirc phdt dong Ngay chay Olympic vi sivc khée
toan dan va Phat dgng toan dén tip luyén mén boi phong, chong duéi nwéc
nim 2024 xi Phic Hoa nam 2024, yéu cau cdc thén va cdc co quan, ban
nganh doan thé thé trién khai thwce hién.

Noi nhén:

-Luu:VT.

Ban dién ti:

-Phong VH&TT huyén.
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